
ORDRE DU CULTE 21.03.2021 

Musique 

Accueil   

« S'abandonner à la vie » (Anselm Grün) 

Qui s'en remet à la vie se plonge dans la vie et dans son mouvement. 

Il ne se tient pas en retrait. 

Il ne se cramponne pas convulsivement à lui-même, mais s'abandonne au flux de la vie.  

Ainsi, quelque chose en lui peut s'épanouir et devenir vivant. 

S'abandonner, c'est le contraire de se retenir. 

Bien des gens se cramponnent à l'image d'eux-mêmes ; d'autres à leurs habitudes ou à leurs 

possessions, à leur réputation, à leur succès. 

Initions-nous plutôt à l'art de nous déprendre de nous-mêmes, de nous en remettre à la vie, et 

finalement à Dieu. ... 

Dans cette attitude d'abandon, il n'y a pas seulement de la confiance, mais aussi une grande 

liberté intérieure. 

Si je ne me sens pas obligé de tout faire par moi-même, alors je suis libéré de toute relation 

crispée au moi. 

 

Psaume 51 

1 Psaume appartenant au répertoire du chef de chorale et au recueil de David.  

2 Il fait allusion à la visite que le prophète Natan rendit à David après que celui-ci eut commis adultère avec 

Batchéba . 

3 Ô Dieu, toi qui es si bon, aie pitié de moi ; toi dont le cœur est si grand, efface mes 

désobéissances.  

4 Lave-moi complètement de mes torts, et purifie-moi de ma faute.  

5 Je t'ai désobéi, je le reconnais ; ma faute est toujours là, je la revois sans cesse. 

 6 C'est contre toi seul que j'ai mal agi, puisque j'ai fait ce que tu désapprouves. 

Ainsi tu as raison quand tu prononces ta sentence, tu es irréprochable quand tu rends ton 

jugement.  

7 Oui, je suis marqué par le péché depuis que je suis né, plongé dans le mal depuis que ma mère 

m'a porté en elle.  

8 Mais ce que tu aimes trouver dans un cœur humain, c'est le respect de la vérité. 

Au plus profond de ma conscience, fais-moi connaître la sagesse.  

9 Fais disparaître ma faute, et je serai pur ; lave-moi, et je serai plus blanc que neige.  

10 Annonce-moi ton pardon, il m'inondera de joie. 

Que je sois en fête, moi que tu as brisé !  

11 Détourne ton regard de mes fautes, efface tous mes torts.  

12 Ô Dieu, crée en moi un cœur pur ; renouvelle et affermis mon esprit.  

13 Ne me rejette pas loin de toi, ne me prive pas de ton saint Esprit.  



14 Rends-moi la joie d'être sauvé, soutiens-moi par un esprit d'engagement.  

15 A tous ceux qui te désobéissent je veux dire ce que tu attends d'eux ; 

alors ceux qui ont rompu avec toi reviendront à toi.  

16 Dieu, mon libérateur, délivre-moi de la mort, pour que je crie avec joie comment tu m'as 

sauvé.  

17 Seigneur, ouvre mes lèvres, pour que je puisse te louer.  

18 Tu ne désires pas que je t'offre un sacrifice. 

Même un sacrifice entièrement consumé ne pourrait te plaire.  

19 Ô Dieu, le sacrifice que je t'offre, c'est moi-même, avec mon orgueil brisé. 

Ô Dieu, ne refuse pas mon cœur complètement brisé.  

20 Sois bien disposé pour Sion, fais-lui du bien ; rebâtis les murailles de Jérusalem.  

21 Alors tu aimeras qu'on t'offre des sacrifices corrects, des sacrifices entièrement consumés ; 

alors aussi on pourra présenter des taureaux sur ton autel. 

 

Chant Vitrail 64, Ô Dieu vivant, nous tournons nos cœurs vers toi 

Prière « Quand je n'ai pas le moral » (Anonyme) 

Seigneur je te demande le courage et la lucidité pour faire face aux peines et aux difficultés.  

Ne laisse pas mon moral s’effondrer.  

Tu es ma forteresse et mon rocher, le bouclier qui me garde face à l’adversité.  

Ne permets pas que la confusion frappe ceux qui remettent entre Tes mains, leur espoir et leur 

foi. 

Mon cœur veut être rempli de Ta confiance.  

De toutes ses forces, mon cœur est disposé à Te servir, il veut aller de l’avant et s’engager au 

service des plus beaux de mes rêves. 

Aide-moi à offrir le meilleur de moi-même, à m’abandonner pleinement à la bonté et la pureté 

de Ton amour.  

Aide-moi à me centrer sur Ta Parole qui réconforte, qui soutient, qui exalte et encourage devant 

tous les obstacles et les épreuves du chemin. 

Aide-moi à explorer la profondeur de mon être, à m’examiner et me connaître en vérité.  

Aide-moi à trouver tous ces talents que Tu as semé en moi, afin d’atteindre le succès et le 

bonheur en toutes et chacune des tâches qu’il me soit donné de réaliser. 

En ton Nom, avec ton aide, je sais que je peux vaincre.  

Aucun de ceux qui ont placé leur confiance en Toi, en Ta compassion et en Ta miséricorde, n’a 

jamais été déçu. 

Amen 

 

Chant Vitrail 59, C’est vers toi que je me tourne 

 

 

 



 

Lectures bibliques   

Jérémie 31, 31-34 

31 « Bientôt, déclare le Seigneur, je conclurai une alliance nouvelle avec le peuple d'Israël et le 

peuple de Juda.  

32 Elle ne sera pas comme celle que j'avais conclue avec leurs ancêtres, quand je les ai pris par la 

main pour les faire sortir d'Égypte.  

Celle-là, ils l'ont rompue, et pourtant c'est moi qui étais leur maître, dit le Seigneur.  

33 Mais voici en quoi consistera l'alliance que je conclurai avec le peuple d'Israël, déclare le 

Seigneur : j'inscrirai mes instructions non plus sur des tablettes de pierre, mais dans leur 

conscience ; je les graverai dans leur cœur ; je serai leur Dieu et ils seront mon peuple.  

34 Aucun d'eux n'aura plus besoin de s'adresser à ses compagnons, à ses frères, pour leur 

enseigner à me connaître, car tous me connaîtront, déclare le Seigneur, tous, du plus petit 

jusqu'au plus grand. En effet, je pardonnerai leurs torts, je ne me souviendrai plus de leurs 

fautes . » 

Marc 4, 35-41 

35 Le soir de ce même jour, Jésus dit à ses disciples : « Passons de l'autre côté du lac. »  

36 Ils quittèrent donc la foule ; les disciples emmenèrent Jésus dans la barque où il se trouvait 

encore. D'autres barques étaient près de lui.  

37 Et voilà qu'un vent violent se mit à souffler, les vagues se jetaient dans la barque, à tel point 

que, déjà, elle se remplissait d'eau.  

38 Jésus, à l'arrière du bateau, dormait, la tête appuyée sur un coussin. Ses disciples le réveillèrent 

alors en criant : « Maître, nous allons mourir : cela ne te fait donc rien ? »  

39 Jésus, réveillé, menaça le vent et dit à l'eau du lac : « Silence ! calme-toi ! » Alors le vent tomba 

et il y eut un grand calme.  

40 Puis Jésus dit aux disciples : « Pourquoi avez-vous si peur ? N'avez-vous pas encore 

confiance ? »  

41 Mais ils éprouvèrent une grande frayeur et ils se dirent les uns aux autres : « Qui est donc cet 

homme, pour que même le vent et les flots lui obéissent ? » 

 

Prédication 

 

Musique  

Chant Vitrail 113, Vous qui ployez sous le fardeau 

 

 

 

 



Intercession 

Aimer malgré la peur et la tristesse, 

Aimer malgré l'absence et le silence, 

Aimer malgré la crainte de l'indifférence, 

Du départ ou de l'abandon... 

Aimer dans la confiance, 

Aimer sans dépendance, 

Aimer juste pour être là, autour et alentour, 

Aimer juste pour envelopper de chaleur et de tendresse, 

Comme la coquille d'un œuf, tout près, et pourtant si loin 

Pour ne pas serrer, pour éviter d'étouffer. 

Aimer pour être aussi doux que la brise, 

La caresse d'un rayon de soleil, le parfum d'une rose, 

La pluie à la surface de l'étang. 

Aimer comme deux mains ouvertes 

Qui laissent éclore la fleur de la vie, 

Sans crisper, sans retenir. 

Aimer au-delà du temps et de l'espace, 

Et le crier à l'univers 

Qui pour toujours en portera la trace. 

Notre Père  

Offrande 

Annonces 

Chant Vitrail 124, Toi qui disposes 

Bénédiction 

Résistance - Etty Hillesum 

J’ai en moi une immense confiance. 

Non pas la certitude de voir la vie extérieure tourner bien pour moi, 

mais celle de continuer à accepter la vie et à la trouver bonne, 

même dans les pires moments. 

Musique 

 

 

 


